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ISLENSKA LOPAPEYSAN

UPPRUNI — SAGA - HONNUN



Proun islensku lopapeysunnar hefur verid samofin samfélags-, i@nadar-, utflutnings-, honnunar- og
prjonasogu pjédarinnar. Hun préadist fra pvi ad vera vinnufatnadur sem nyttist adallega vid erfid utistorf a
sjo og landi | pad ad verda ad pjodlegri minjavoru og vinseelli tiskuvoru. Pannig endurspeglar peysan

lifshaetti og sogu pjédar.

Syningin er honnud sem farandsyning og var fyrst opnud i annunarsafn,inu i desember 2017. Syningin
byggir a rannsdknarverkefni Heimilisidnadarsafnsins, Honnunarsafns Islands og Gljufrasteins, huss

skaldsins.

Vefsyning pessi endurspeglar syninguna eins og hun var sett upp sem sérsyning i Heimilisionadarsafninu a
Blondudsi arid 2019 - 2020. Gerd vefsyningarinnar var styrkt af Safnasjodi.
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Islenskar prjdnakonur hafa att veg og vanda af pvi ad gera islensku lopapeysuna ad eftirséknarverdri minja- og utflutningsvoru. bjalfun og reynsla, formskynjun i
munsturgerd, namni fyrir litum og litasamsetningum asamt anaegjunni af pvi ad prjona hefur verid undirstada i honnun lopapeysunnar.

Islenska lopapeysan er fyrir I6ngu ordin klassisk pé svo hun fylgi straumum og stefnum i tisku ad einhverju leyti. Flestir [slendingar eru svo lansamir ad eignast ad
minnsta kosti eina lopapeysu a lifsleidinni sem oftar en ekki er prjonud af einhverjum nakomnum og gerir lifid hlyrra og betra.



Fra heimilisidnadi til verksmidjuvinnslu

Ullarvinna var mikilveegur heimilisidnadur & islandi fyrr
& timum og pétti sjalfsagt ad kunna ad kemba, spinna
og prjona. Allir sem vettlingi gatu valdid toku patt.

Einkenni islensku ullarinnar eru ad reyfid skiptist i tog
og pel. Pelid er naest skinninu, harin mjuik, fingerd, stutt
og fjadrandi. Togid er ytri hluti reyfisins og i pvi eru harin
I6ng, gréf og gljaandi. Togid var adallega notad i fatnad
sem atti ad vera slitsterkur en pelid aftur i sitthvad sem
burfti ad vera mykra viokomu. Pelid er loftmikid og veitir
g60a einangrun, en togi0 hrindir vel fra sér vatni og raka.

Pegar ullarvinnsla i verksmidjum héfst & seinni hluta
nitjdndu aldar var farid ad kemba og spinna i vélum.
Vélarnar budu ekki upp & ad halda togi og peli adskildu.
Pvi erlopinn semvid pekkjum i dag blanda af togi og peli.

Nafnordid , lopi“ er komid af ségninni ,,ad lyppa“ sem
er heitid & vinnsluferlinu fra pvi ad buid er ad kemba
og par til hefja & spuna & halasnzeldu eda rokk. Pad
tidkadist ekki ad prjona beint 4r lopanum en pegar
Islendingar féru ad gera tilraunir med pad komust peir
ad pvi ad flikurnar urdu mun hlyrri.
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Litbrigdi islensku ullarinnar og synishorn af togi og peli.



Duggarapeysan —forveri lopapeysunnar

Vistarbandid var afnumid um aldamétin 1900. P4
fluttist vinnufélk ar sveitum i péttbylid i leit ad nyjum
taekifzerum og margirkarlmenn séttusjérédra. Vid petta
vard mikil eftirspurn eftir paegilegum og fljétunnum
vinnupeysum. Pegar & 18. 6ld voru Islendingar byrjadir
ad prjéna gréfar peysur Gr sninu togbandi, medal
annars til Gtflutnings.

Faereyskar duggarapeysur voru mikid auglystar til sélu
hér & landi i kringum aldamétin 1900. Slikt bendir
til ad Islendingar hafi ekki endilega sjalfir verid ad
priéna peysur til sélu & pbeim tima. Eftir ad sjdbmennska
eykst vid strendur landsins verda ymsar breytingar a
priobnahefd landsmanna.

Islenskar sjdbmannapeysur eda , duggarapeysur” voru
forverar lopapeysunnar hvad vardar notkun 4 lopanum
og hversu fljétpriénadar paer voru. Sjdbmenn um alla
Nordur-Evrépu notudu duggarapeysur vid vinnu sina.
Varmiullarinnarogteygjanleiki prjénsinsféruvel saman
i slikan vinnufatnad, hvort sem var & sjé eda landi.

Munstur duggarapeysanna var 6likt 4 milli landa og oft
einnig dhafna en oftast var pad i svéortum lit & hvitum
grunni. Fra eldri tid héfdu munsturformin & erlendu
sjdbmannspeysunum oft tengst kristnum tdknum eins og
kross- og stjornumynstrum, og voru mégulega stlud
til verndar. Islensku sjémannapeysurnar voru ekki
munstradar. Hin svarthvita asynd fékkst med bléndun
tveggja eda priggja lita sem myndudu yrjétta aferd.

Ekki vitad hver prjénadi upprunalega peysuna en talid hafa verid a
arunum 1920 - 1940. Endurgerd 2018. Vilborg Einarsdottir.






Listidnadur og vérupréun

Handavinna var gerd ad skyldundmsgrein i
grunnskélum  landsins  arid  1936.  Stofnun
kvennaskéla, hdsmaedraskédla og Handiéasl(élans,
auk oflugrar starfsemi Heimilisidnadarfélags Islands
og Skrifstofunnar ,Islenzk ull“ & fyrri hluta 20. aldar
lagdi grunninn ad &flugum listidnadi og almennri
prjénapekkingu.

Arid 1939 var Skrifstofan , Islenzk ull” stofnud af peim
Onnu Asmundsdéttur og Laufeyju Vilhjalmsdéttur.
Eftirspurn eftir ullarvorum hafdi pa aukist talsvert. Eitt
af adalstérfum skrifstofunnar var ad hvetja landsmenn
til ad vinna sem mest sina eigin ull. Einnig hvéttu paer
Anna og Laufey til véruvéndunar, og voru duglegar ad
halda samkeppnir par sem dskad var eftir fallegum
ativistarpeysum med pjédlegu yfirbragdi i takt vid tisku
besstima. Partdldu ad miklirmarkadsmdguleikarvaeru
fyririslenskar prjénavérur, hér a landi jafnt sem erlendis.

,Islensk peysa er engin hneisa”
Slagord, Skrifstofan Jslenzk ull“, Visir 1938

,Yi0 purfum ad geta hagad pvi svo, ad ullin okkar geti
ordid efni i eftirsétta tizkuvoru, laxusvéru jafnframt pvi
sem han er dmissandi naudsynjavara.”

Utvarpstidindi 1940

Rétt fyrir 1940 hélt , islenzk ull” syningu par sem 150
konur syndu ymsar prjénavérur. Arid 1940 stérfudu &
fimmta hundrad mannsvid ad handprjéna og vélprjéna
tyrir fyrirtaekid, slikur var véxturinn.

Einkunnarord , Islenzkrar ullar voru
,Yinnum ull, hdin verdur gull”.

nl.\
Upprunalega peysan var prjonud af Gudrunu Bjornsdottur
1854 — 1946. Endurgerd 2018. Vilborg Einarsdattir.



Tiska og tidarandi

A medal helstu einkenna islensku lopapeysunnar
eru munsturbekkirnir & axlasvaedi. Ekki er haegt ad
stadsetja nakvaemlega hvenaer peysan kom fram i peirri
mynd sem er einkennandi fyrir munstrada lopapeysu en
rekja ma Gtlit hennar til Gtprjénadra peysa fra fjérda og
fimmta aratugnum. Audur Sveinsdéttir Laxness (1918-
2012) atti mikinn patt i pvi ad moéta atlit islensku
lopapeysunnar og kynna hana i gegnum tengslanet sitt.
Engin ein prjénakona ,hannadi“ peysuna heldur hetur
atlit og gerd hennar tengst mérgum ahrifavéldum og
ekki sist pvi ad han purfti ad vera fljétprjénud.

Ekki er vitad hver prjénadi pessa peysu sem var i eigu
Halldéru Bjarnadéttur (1873-1981). Peysan er
med svokalladri sneidingsirtéku sem er afbrigdi af
laskatrtoku,munsturbekkirmyndasamfelldanhringpott
skekkjurmyndistimunstridvidurtékustadi.lframhaldinu
bréadistsidan hringlrtakainn & milli munsturbekkja og
bannig myndadi munsturbekkurinn samfelldan hring.
Arid 1954 birti norski prijonahénnudurinn Unn Dale
uppskrift af peysu med geisladrtdku, par sem tekid er ar
inni i sjalfum munstureiningunum og var pessi adferd
einnig tekin upp hér.

A fijorda aratugnum var dGtivist & bord vid veidar,
Gtreidar, siglingar og fjallaklifur, sem &dur hafdi verid
hluti af lifsatkomu félks, stundud i fritima efnafélks par
sem hreysti og Gtivera urdu hluti af lifsstilnum. Pessar
nyjungar hofdu einnig ahrif & fatatiskuna par sem
Gtivistar- og sportfatnadur vard nd naudsynlegur og
bad komst i tisku ad klaedast islenskum Gtprjénudum
ullarpeysum Gr bandi eda lopa.

islenskar prjénakonur prijénudu af fingrum fram og
|6gdu margar metnad i ad endurtaka aldrei sama
munstrid. Prijénakonurnar préudu einnig prjéntaeknina
vid gerd lopapeysunnar pannig ad Gr vard hand- og
hradprjénud ,fioldaframleidd” vara.

e

Ekki vitad hver prjéonadi upprunalegu peysuna en talid hafa
verid @ arunum 1930 - 1940.
Endurgerd 2018. Vilborg Einarsdattir.




Ahrif og innblastur

islendingar eiga rikulega munsturhefd i hannyrdum
og handverki fra fyrri 6ldum, sérstaklega i vefnadi og
atsaumi. Islenskar prjonakonur séttu i pennan arf.
Utskurdur var einnig innblastur i munsturgerd, sem og
nattdruform eins og fjallatindar og skyjabakkar. Baekur
fyrir vefnad og Utsaum sem gefnar voru Gt af Halldoru
Bjarnadétturog Heimilisidnadarfélagilslandsfra 1928
og fram & fimmta aratuginn h6fdu métandi ahrif. Smam
saman fer islenska lopapeysan ad endurspegla pj6dleg
listgildi og handverksart fra tyrri tid hvad vardar ullina,

sau@alitina, prjonhefdina og munsturarfinn.

A fimmta aratugnum gaetti hér einnig graenlenskra
ahrifa i atliti og stadsetningu munsturbekkja i likingu
vid perlukraga graenlenska kvenbiningsins. Ma helst
rekja pad til pess ad ferdaménnum og herménnum
sem hér dvoldu potti petta framandi og eftirsoknarvert.
Utprjénadar ,graenlenskar” peysur urdu vinseelir
minjagripir hér & landi en graenlenskra ahrifa gaetti
einnig i peysutisku i Danmérku, Svipjéd og Noregi.




Fyrsta lopapeysuuppskriftin & prenti

Islenska lopapeysan var ordin vinseell minjagripur &
fimmta og sj6tta aratug 20. aldar. A sjdunda dratugnum
hafdi Gtsélustodum fyrir lopapeysur fj6lgad til muna og
varvida haegt ad nélgast peer.

Lopapeysuprjénid gatdrygt heimilistekjurnar og eftir pvi
sem eftirspurnin 6x sau ullarverksmidjurnar tekjulind
i minjagripasolu til ferdamanna og til GtHlutnings. Par
med vard einnig meiri porf fyrir prionakonur sem
kunnu til verka. | Eldhasbokinni arid 1963 birtist i fyrsta
sinn uppskrift & prenti af islenskri lopapeysu. A seinni
hluta sjpunda aratugarins og & peim attunda efndu
ullarverksmidjurnarAlafoss og Gefjuntil samkeppnaum
lopapeysuuppskriftir. Markmidid var ad auka fjolbreytni
imunsturgerdfyriruppskriftabaeklingasem attu adfylgja
tilbGnum hespulopapakkningum. Minjagripaverslanir
og verksmidjusolur héfdu samrad vid prjonakonurnar
um utlit, staerdir og fragang & peysunum.

Prjdnauppskrift fra 1963. Holmfridur Arnadéttir.
Prjonud af Vilborgu Einarsdéttur 2018.



Lopapeysan okkar allra

| tugi ara hetur lopapeysan skipad stéran sess i lifi
islendinga i starfi og leik & llum aldursskeidum.

Lumar pu & lopapeysumyndum?
Vid tokum gjarnan vid vidbétum i fjélskyldualbimid




Fidldatramleidsla og Gtflutningur

Ullaridnadur 4 islandi st6d i miklum bléma fra pvi um
1960 og fram yfir 1980. Upp ar 1960 fér tiskan ad
hafa meiri ahrif. Lopapeysan hafdi nad mikilli Gtbreidslu
og tiskusyningar voru haldnar par sem fyrirsaetur syndu
bessa eftirsottu tiskuvoru.

Pegar islendingar gengu i EFTA 1970 vard
ullaridnadurinn  ad stérum Gtflutningsidnadi  og
ullarverksmidjurnar Gefjun & Akureyri og Alafoss i
Mostellsbae ad storfyrirtaekjum. Arid 1968 hvarf sildin
og atvinnuleysi jokst. Pvi kom hinn mikli Gtflutningur &
ullarvérum sér afar vel fyrir pj60arbuid.

Mikil eftirspurn hafdi skapast eftir islenskum
peysum heima fyrir og ekki sidur erlendis. Islensku
pridonavorurnarpéttu nattirulegaroglistraenar. Lykillinn
a bak vid ,fjoldaframleidslu” & islensku handprjéni er
hradprjonid semislensku prjénakonurnar hofdu préad.

Handprjénasamband lslands var stofnad arid 1977
med pad ad markmidi ad halda utan um kjér og réttindi
prjonafélks og prjonahénnuda. Pegar Gtflutningur og
sala & handprjénudum lopapeysum var sem mestur,
prjéonudu 6flugustu prjénakonurnar ad medaltalifjérar
til fimm peysur a viku.

Munsturgerd fra um 1970. Prjénud af Valgerdi Gudmundsddttur.



Sameining, gjaldprot og endurvakinn prjénaahugi

Arid 1973 var ullaridnadur ordinn pridja staersta
idngrein landsins og hélt peirri hlutdeild i allmérg ar.
| byrjun attunda aratugarins settu Alafoss, Gefjun og
Hilda & stofn eigin hénnunardeildir med hafileikarikum
munsturhdnnudum, prjénakonum og Gtleerdum
textilhénnudum. Haefileikarikar prjénakonur voru
fengnar til ad vinna médelpeysur og munstur fyrir
baeklinga og uppskrittir.

Lopapeysumunstrin voru gefin Gt med uppskriftum i
formieinbl6dunga, priénabaeklingaedai prjénabokum.
Ullarverksmidjurnar voru pvi farnar ad styra pvi hvada
munstur voru sett fram sem eftirséknarverd. Eftir 1980
voru pad prjénahénnudir verksmidjanna sem sau um
ad hanna munstrin og Gtlit peysanna sem hin almenna
prjénakona prj6nadi.

Rekstrarordugleikar ollu pvi ad Gefjun og Alafoss
sameinudust 4rid 1987 undir nafni Alafoss. Eftir
sameininguna minnkudu umsvifin i kringum
handprjénavéru par sem meginéhersla var logd &
vélprj6nada fatnadinn. A bessu timabili voru islenskar
ullarvérur ekki vinszelar 4 medal islendinga sjalfra og
voru astaedur pess sagdar tengjast tisku og dmarkvissri
markadssetningu. Hrun Sovétrikjanna 1991 gerdi pad
ad verkum ad Russlandsmarkadurinn brast. Sama ar
var Alafoss tekid til gjaldprotaskipta.

Handprjénada lopapeysan hélt b6 velli i héndum
islenskra prjénakvenna sem &dur hofdu starfad
fyrir  storfyrirtekin, en prjénudu nG adallega
fyrir minjagripamarkadinn vegna aukins
ferdamannastraums til landsins.

| kidlfar gjaldprots Alafoss var fyrirtaekid Istex stofnad.
Pad hefur fra upphafi framleitt handprjénaband ar
islenskri ull og gefid Gt vinsaelar handprjénabaekur.
Hja istex storfudu fyrstu arin prjar konur vid sdlu og
hoénnun, paer Védis Jonsdéttir, honnudur, Gudridur
Asgeirsdéttir, textil- og idOnadarverkfraedingur, og
Pradur Helgadéttir, sem sé um s6lu- og markadsmal.
Segja m4 ad pzer hafi endurvakid dhuga Islendinga 4
prjéni i formi uppskriftavéru enda jok pad bandséluna
til muna.

Efri: Frumgerd fyrir Calvin Klein.
Steinunn Sigurdarddttir 1991.
Nedri: Priénauppskrift fyrir [stex 2004. Gudrun R.
Sigurjonsdoéttir. Prjénud af Vilborgu Einarsddttur.



Sképun og préun

A sidustu arum hefur islenska lopapeysan fengid byr Al “ b4 5%
undir badda vaengi. Kruattkynslédin svokallada ték anhad [y ERNve€d NG !
hana upp & sina arma um aldamétin 2000 en peysan ‘
endurspegladigildipessahépssemleitadieftirpvisemer
g6fugt og ekta. Med auknum ferdamannastraumi hefur
eftirspurn eftir lopapeysunni margfaldast. S4 préun
hefur leitt til pess ad sum islensk fyrirtaeki lata prjéna
peysur erlendis til pess ad laekka framleidslukostnadinn
og anna eftirspurninni. Handprjénamarkadurinn a
Islandi hefurlagt mikla dherslu d adislenskarlopapeysur
verdi upprunamerktar, bannig ad fram komi ad paer hafi
verid prjébnadar a Islandi og ad munstrin séu islensk.

T ~§:

Vid eigum ad virda lopapeysuna, vernda og vidhalda en
vera & sama tima 6hraedd vid ad préfa okkur afram og
vera skapandi. Sképunargledin hefur alltaf verid hluti
af lopapeysunni.




Karlmannapeysur
Lopapeysur nikomnar,

Kaupie, Verkamanna
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Upprunalegu peysurnar prjar
sem sjast i syningunni eru
vardveittar i Halldorustofu
Heimilisidnadarsafninu a
Blondudsi.
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Duggarapeysan
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Akureyri. Eftirsottar.”
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Duggarapeysan var einnig utflutningsvara. | ) SN RN
peysurnar var notad pripsett togband en . m\"“
belband haft i kragann.
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Blomapeysan
Moraud peysa med hvitu munstri. Résabekkur
fyrir ofan studla og @ ermum.

Peysuna prjonadi Gudrun Bjornsdottir (1854-
1946) fra Manaskal i Laxardal, Austur-
Hdnavatnssyslu.

Talid er ad hun sé med fyrstu peysunum sem
prjonadar voru ur lopa eingéngu.



Halldérupeysan

Peysan var i eigu Halldéru Bjarnadoéttur
(1873-1981) og er talin hafa verid prjonud i
kringum 1940. Ekki er vitad hver prjonadi
peysuna.

Peysan er prjonud dar spunninni ull,
liosméraud med hvitu og dokkmadraudu
munstri.

Talid0 er ad peysan hafi verid ein af
uppahaldsflikum Halldéru enda er hun mjog
slitin.




Syningin byggir & rannsdkn Asdisar Jéelsdottur
Syningarhénnun: Audur Osp Gudmundsdottir
Lidsmyndun vefsyningar: Robert Daniel Jonsson

Uppsetning vefsyningar og vidauki: Astridur Jéhannesdottir og Elin S.
Sigurdardottir

Vefsyningin er gefin Ut af Heimilisidnadarsafninu arid 2020 og var
utgafan styrkt af Safnasjodi.

Oll afritun eda hagnyting er dheimil an skriflegrar heimildar
Heimilisionadarsafnins a Blondudsi.
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